
MARCHES du 1er Trimestre  2026

LUNDIS HEURE RENDEZ-VOUS LIEU OBS. GUIDE

05/01 14h00 METZ route de Woippy AUCHAN Vers plan d'eau 8 kms facile DR

12/01 14h00 Salle polyvalente de Plappeville 8 kms moyen DJ

19/01 14h00 Vers voie bleue 8 kms facile JPA

26/01 14h00 Vers les collines 8 kms moyen JA

02/02 14h00 PANGE Mairie Vers Laquenexy 8 kms facile RD

09/02 14h00 METZ Patinoire 8 kms facile DR

16/02 14h00 Salle polyvalente de Plappeville 8 kms moyen DJ

23/02 14h00 MARLY Parking Jules Ferry 9 kms facile CET

02/03 14h00 METZ route de Woippy AUCHAN Vers plan d'eau 8 kms facile DR

09/03 14h00 Scy Chazelles Haut 8,5 kms moyen JPA

16/03 14h00 DR

23/03 14h00 Mairie de Ban St Martin Vers Longeville 8 kms facile DJ

30/03 14h00 St Rémy Woippy rue de l'étang Vers la Maxe 8 kms facile FL

Jean-Pierre ARNOULD (JPA) 06 41 57 17 61

Rémy DELVAT (RD) 07 87 09 06 77

Francis LESCANNE (FL) 06 27 28 39 82

Jacky DENGER (DJ) 06 81 90 76 50

Didier RETTER (DR) 06 81 64 40 95

06 14 64 00 93

Jacky AUCHET (JA) 06 99 73 06 56

Vers Ban St 
Martin

Scy Chazelles Bas Tennis 62 rue de 
l'étang

Église de MARIEULLES

Vers Jardin 
botanique et 

Canal de Jouy

Vers le St 
Quentin (ou 
village selon 

météo)

Vers Montigny 
Magny

Vers Col de 
Lessy

Église Rue Nicolas Jung Vers les côtes 
selon météo

8 kms 
moyen(?)

pour tous renseignements, s'adresser à :

Chantal et Etienne TOUCHEBOEUF 
(CET)

Le responsable de sortie se réserve la possibilité de modifier le parcours ou le programme 
prévu, en fonction des aléas.
L'ARCAL et ses accompagnateurs ne pourront être tenus responsables des conséquences 
de l'inobservation de toutes les règles et lois en vigueur, notamment en matière de 
circulation et code de la route, propriété et environnement.
Chaque participant déclare ne pas présenter de contre-indication à la pratique de la 
randonnée pédestre.
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